ACTIVIDADES DE VERANO 2012
JOVENES
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JOVENES . ]
15 A 18 ANOS ‘ Lunes Martes Miércoles ‘ Jueves ‘ Viernes
ACTIVIDADES ASIGNADAS

10:30 a 11:30 Hidrogym Hidrogym Hidrogym
12:00 a 13:00 Natacion Natacion Natacion Natacion Natacion

Futbol Basquet Futbol

15.15a16.30 Volley Hockey Handball | Futbol / Rugby Handball

P Rugby P Hockey P

16:30a 17:30 Natacion Natacion Natacion
17:30 a 18:15 Spinning Hidrogym Spinning Hidrogym Spinning
18:15 a 19:00 Aerobics Aero Step Aerobics Aero Step Aerobics

] ) Aero Local Aero Local
19:00 a 19:45 Esc. de Tenis Esc. de Tenis

19:15 a 20:00 Natacion Natacion Natacion Natacion Natacion

socios@carrascopolo.com.uy
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